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MANAGEMENT SUMMARY

Mit fast 63 % ist Finanzielle Unabhangigkeit  fur die Mehrheit der Menschen weiterhin ein elementarer Aspekt von Freiheit — auch in Krisenzeiten. Insbesondere Frauen
(69,7 %) ist finanzielle Freiheit zunehmend wichtiger als Ménnern (55,7 %). Besonders hervor sticht in diesem Jahr die Altersgruppe der 30-39-Jahrigen . Mehr als 70,4 %
verstehen unter Freiheit, ,finanzielle unabhéngig” zu sein, 2022 waren es hingegen nur 62,1 %. Doch allgemein bleibt die Mehrheit der Befragten beim Thema Finanzen
bescheiden . Finanzielle Unabhangigkeit in allen Lebenslagen domi niert weiterhin mit weitem Abstand (58 %) das Verstandnis von finanzieller Freiheit. Aspekte wie
die Erfullung finanzieller Traume (13,7 %) und die Emanzipation von Arbeit (11,5 %) und festem Gehalt (5,1 %) verzeichnen 2023 nur eine leichte Zunahme.

Den Blick auf ihre privaten Finanzen  nehmen die Befragten 2023 positiver wahr als noch im Vorjahr . Im Vergleich zum Vorjahr haben die Menschen dieses Jahr
deutlich mehr positive/neutrale Gefiihle  (+ 9,7%) in Bezug auf die privaten Finanzen (2023: 46,6 %; 2022: 36,9 %). Und: Der Grof3teil der Menschen ist mit der aktuellen
finanziellen Situation eher zufrieden oder sehr zufrieden  (2023: 56,4 %; 2022: 50,2 %). Zwar wirken Inflation und die aktuelle Wirtschaftslage (59,8 %) sich weiterhin
splrbar auf die Gefiihle der Bundesbirger aus: Jedoch scheinen Krieg (70,5 %) sowie die Angst vor gesellschaftlicher Spaltung (62,5 %) die tatsachlichen Gefahren der
wirtschaftlichen Negativspirale in den Hintergrund zu riicken

Trotz andauerndem Krisenstatus mochte der Grof3teil der Bundesbirger weiterhin bis max. zum 60. Lebensjahr arbeiten.  In einem Land der Angestellten, die sich auf
Gehalt und die staatliche Rente verlassen, riickt dieses Ziel jedoch in weite Ferne. Zudem scheint sich die Akzeptanz eines gesetzlich spateren Renteneintritts langsam
durchzusetzen: 30,3 % konnen sich einen Renteneintritt ab 70+  vorstellen. Doch werden die Menschen wirklich so lange arbeiten kénnen? Rund ein Drittel (32 %) aller
Falle von Berufsunfahigkeit geht auf psychische Leiden zuriick. Die Realitat wird aber kontrar von den Befragten einges  chatzt: physische Leiden werden als gréRere
Gefahr erachtet; gerade junge Leute zw. 18-29 Jahren unterschéatzen das Risiko  von psychischen Leiden (13,2%).

Angesichts der spirbar angespannten Lage spielt das eigene Finanzwissen eine zunehmend wichtigere Rolle. Auffallig ist der Zuwachs im Bereich Aktien/Fonds/ETFs
(10,3 %); allerdings ist die Liicke zwischen den Geschlechtern signifikant (Frauen: 4,9 %; Manner: 15,6 %). Manner scheinen ihr Finanzwissen in Handlungen zur
eigenen finanziellen Absicherung umzusetzen; Frauen hingegen informieren sich zwar, bauen ihre Beriihrungséngste jedoch nicht hinreichend ab.

Das Problem: Verschiedene Krisenherde lenken derzeit die Aufmerksamkeit weg von einem bewussten, nachhaltigen Auseinandersetzen mit den eigenen Finanzen.
Doch: Finanzielle Sicherheit und Unabhangigkeit dirfen a Is Pflichtthema nicht in Vergessenheit geraten. Dies zeigt sich auch im Financial Freedom Index 2023 :
Zwar steigt der Index leicht an, jedoch hat die Mehrheit der Befragten auch 2023 keine volle Kontrolle Gber ihre Finanzen. Mehr denn je gilt: An privater Vorsorge und
Absicherung fuhrt kein Weg vorbei!
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FINANCIAL FREEDOM INDEX

Der Financial Freedom Index 2023 zeigt, wie es
um die finanzielle Freiheit in Deutschland bestellt ist.

Mit dem richtigen Mindset, der nGtigen

KONTROLLE Motivation und den richtigen Tools ist

finanzielle Kontrolle fur jeden erreichbar.

Finanzielle Normalitat ist immer noch mit
. Gefahren verbunden — vor allem wenn die
NORMALITAT Einkommensquelle versiegt. Um wirkliche
finanzielle Stabilitdt und Sicherheit zu
emeichen, muss mehr getan werden.

Im Zustand des finanziellen Chaos' lasst sich
finanzielle Unabhangigkeit nicht erreichen.
Man kann diese Stufe jedoch Gberwinden

— unabhangig von der individuellen
Einkommens- und Verméagensstruktur.

Financial Freedom Repos




WIE IST ES UM DIE AELV 1871
FINANZIELLE FREIHEIT IN
DEUTSCHLAND BESTELLT?

Der Financial Freedom Index soll ein Stimmungsbild der aktuellen Lage zeichnen. Die Bedeutung der Finanzen im Freiheitskontext zeigt
zusammen mit der Zufriedenheit und dem Entspannungsgrad der Befragten: die Bedeutung von finanzieller Unabhangigkeit fir das
Freiheitsverstandnis der Befragten riickt mit Blick auf die aktuelle Weltlage in den Hintergrund; die Stimmung der Bevélkerung in Sachen
Finanzen ist etwas positiver. Im Vergleich zum Vorjahr blicken die Menschen deutlich zufriedener und entspannter auf ihre finanzielle Situation.

Der Financial Freedom Index liegt im zweiten Jahr de s Erfassens bei 44,8 Prozent

Im Vergleich zum Vorjahr Klettert der Index von 40,6 Prozent (2022) auf 44,8 Prozent (2023), womit sich ein leichter Anstieg beobachten lasst.
Doch auch im Jahr 2023 driicken Inflation und das aktuelle Weltgeschehen den Index insgesamt nach unten. Die Bedeutung der finanziellen
Unabhéangigkeit bleibt auf dem Niveau des Vorjahres (2022: 60 Prozent; 2023: 63 Prozent). Auffallend ist die Zunahme positiver Geflihle im
Vergleich zum Vorjahr, vor allem bei der Frage ,Was ist Ihr Gefihl, wenn Sie an Finanzen denken®. Die meistgewahlte Antwort der befragten
Personen war, ihren Finanzen mit einem entspannten Grundgefihl gegeniiberzustehen

(2023: 17,7 Prozent; 2022: 14,5 Prozent). Und: Der Grof3teil der Menschen ist mit der aktuellen finanziellen Situation eher zufrieden oder sehr
zufrieden (2023: 56,4 %; 2022: 50,2 %).

Der leicht gestiegene Index zeigt: Der Durchschnitt der Bevdlkerung in Deutschland lebt zwar nicht in einem Zustand von sichtbarem finanziellen
Chaos, hat jedoch nach wie vor keine nachhaltige Kontrolle tiber die eigenen Finanzen. Finanzielle Freiheit ist — besonders in Zeiten multipler
Krisen mit unmittelbaren, unvorhersehbaren Auswirkungen auf die deutsche Wirtschaft — kein Schonwetterthema, sondern ein Allwetterthema.
Nur mit einem gut durchdachten Plan und beiden Handen am Steuerrad navigiert man sicher durch plétzlich aufziehende Stirme.
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FREIHEIT

Auch wenn angesichts aktueller Krisen wie zum
Beispiel dem Ukraine-Krieg das Freiheitsverstandnis
der Menschen starker zu elementaren Freiheitsrechten
wie freier Meinungsaul3erung, selbstbestimmtem
Handeln und freien Wahlen tendiert, bleibt finanzielle
Unabhangigkeit nach wie vor fur die Mehrheit der
Befragten (62,8 %) ein wesentlicher Aspekt von
Freiheit.

Die Bedeutung finanzieller Unabh&ngigkeit hat im
Vergleich zu 2022 leicht zugenommen (+3 %); (vgl.
2021: 69 %; 2022: 59,8 %) — besonders wichtig ist sie
der Altersgruppe 30-39 (70,4 %).

Frauen (69,7 %) ist finanzielle Freiheit wichtiger als
Mannern (55,7 %).

ELVISTT

Was bedeutet im Allgemeinen Freiheit fiir Sie?

Freie Meinungsd@ulerung

83,0%

Finanzielle Unabhangigkeit 62,8%

Bewegungs- / Reisefreiheit 65,0%

Selbstbestimmtes Handeln

82,4%

Uneingeschrankte

Freizeitgestaltung 95,2%

Freie Berufswahl

50,0%

Freie Wahlen 68,5%

Etwas anderes - 9,8%

weit nicht | 0,8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

samtergebnis: 3,3% | StichprobengrolRe: 2.521 |

-11.08.23 | Mittelwerte Quartale

Civey
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Der WUnSCh, angrund flnanZIe”er Traume finanziell erfiillen kénnen - 13,7%
Unabhangigkeit nicht mehr arbeiten zu
mussen, hat im Vergleich zu 2022 um 2,6 %

ZuQenommen Nicht mehr arbeiten miissen - 11,5%

Was bedeutet finanzielle Freiheit am ehesten fiir Sie?

Nicht auf festes Gehalt angewiesen sein . 51%

Ebenso hat der Wunsch, sich Traume Friner in Rente genen [ 4.4
finanziell erfillen zu kénnen, im Vergleich
zum Vorjahr um 3,2 % zugenommen. erussanceres [ s

Weild nicht l 1,7%

Finanzielle Unabh&ngigkeit nimmt mit dem
Alter an Bedeutung zu (von 18-29 zu 65 +).

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

3,3% | Stichprobengrofie: 2.516 | Befragungszeitraum

Civey
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S I T l l n T I O N Wie zufrieden sind Sie aktuell mit Ihrer privaten finanziellen Situation?

Sehr zufrieden - 14,5%
Allgemein sind Manner (60,2 %) mit ihren

Finanzen zufriedener als Frauen (52,8 %). Ehieriffitib _ sk

In der Altersgruppe 30-39 ist mehr als jeder —— .
Dritte mit seiner finanziellen Situation |
unzufrieden (35,1 %).

Weniger zufrieden ‘ 17,0%

Gar nicht
0% 10% 20% 30% 40% 50%

0.08.23

samtergebnis: 3,3% | Stichprobengréfie: 2.514 | Befragungszeitraum

orte Quartale

Civey
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GEFUHLE BEI
FINANZEN

Im Vergleich zum Vorjahr haben die
Menschen dieses Jahr deutlich mehr
positive/neutrale Gefiihle in Bezug auf die
privaten Finanzen (+9,7 %).

Leitende Angestellte (53,9 %) und Beamte
(53,3 %) verbinden positive/neutrale Aspekte
mit ihren privaten Finanzen; Angestellte (57,9
%) und Arbeiter (62,5 %) liegen bei negativen
Gefuhlen vorne.

ELVISTT

Was ist Ihr erstes Gefiihl, wenn Sie an Ihre privaten Finanzen denken?

Habe ein schlechtes Gewissen I 1,2%

Bin beunruhigt _ 15,7%
Bekomme Zukunftséngste _ 16,9%
Sorge mich um Rente _ 15,2%
Bin entspannt _ 17,7%
Fiihle mich abgesichert _ 12,9%
Bin neutral / Lost in mir nit;h&z _ 16,0%
Weil nicht / Nichts davon - 4,4%




GEWUNSCHTER
RENTENEINTRITT

Trotz des demographischen Wandels und den
Forderungen aus Politik und Wirtschaft nach
einem spateren Renteneintrittsalter wiinschen
sich 51,2 % einen Renteneintritt mit bis zu

60 Jahren (2022: 54,7 %; 2021: 57,8 %).

Andererseits scheint die Akzeptanz eines
gesetzlich spateren Renteneintritts langsam
zu steigen: 30,3 Prozent kbnnen sich einen
Renteneintritt ab 70+ vorstellen.

Arbeiter méchten haufiger mit bis zu 50
Jahren in Rente gehen (16,0 %) als
Angestellte (6,7 %), leitende Angestellte (7,6
%) und Beamte (7,0 %).

ELVISTT

In welchem Alter wiirden Sie gerne aufhéren erwerbstatig zu sein bzw. hatten

riickblickend gerne aufgehort?

Mit bis zu 40 Jahren I 3,3%

Mit bis zu 50 Jahren - 7.5%
Mit bis zu 70 Jahren _ 21,9%

Mit bis zu 80 Jahren I 3,6%

sein

Wei} nicht - 7.7%

0% 10% 20% 30% 40% S0% 60% 70%

Uber 80 / Méchte lebenslang erwerbstétig . 48%

Stat. Fehler Gesamtergebnis: 3,3% | StichprobengrélRe: 2.515 | Befragungszeitraum: 10.08.23 -

11.08.23 | Mittelwerte Quartale

Civey
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ELVISTT

LI Glauben Sie, dass Sie grundsatzlich gesundheitlich in der Lage wéren, bis zum
l ' N FA H I G K E I I gesetzlichen Rentenalter zu arbeiten? © 18- bis 65-Jahrige

Gerade junge Menschen (18-29 Jahre) schatzen g R et - 18.5%
das Risiko einer Berufsunfahigkeit falsch ein:
46,4 % gehen davon aus, bis zum gesetzlichen

Rentenalter arbeiten zu kénnen: 30 % rechnen mit R e - 29,0%

einem Ausfall aufgrund der physischen Gesundheit

und nur 13,2 % aufgrund psychischer Leiden.

Arbeiter und Angestellte fihlen sich sowohl
psychische als auch physisch mehr belastet als
leitende Angestellte und Beamte. Well I B Berdts Rentnet - 16.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Stichprobengrofte: 2.517 |

Civey
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AKTUELLE
SORGEN

Die Wirtschaftslage/Inflation (59,8 %) riickt
aufgrund der aktuellen Geschehnisse in den
Hintergrund (2022: 70,7 %).

Die Pandemie ist mittlerweile nur noch in den
Kopfen weniger Menschen prasent (2022:
23,1%; 2023: 9,7%).

ELVISTT

Was bereitet Ihnen mit Blick auf die Nachrichtenlage aktuell Sorgen?

62,6%

Gesellschaftliche Spaltung

Pandemien - 9,7%
Kinstliche Intelligenz _ 24,9%
Wirtschaftslage/Inflation _ 59,8%
rawandel/Naturkatastrophen/Extremwetter _ 42,5%
Kriege/Terror/Gewalt _ 70,5%
Etwas anderes - 12,4%

Weit nicht | 0,3%

Nichts bereitet mir Sorgen I 1,0%

Mahrfar
vienrrac

Befragungsze




UMGANG MIT
GELD

Manner (7,8 %) und Frauen (6,3 %)
interessieren sich fur das Thema Finanzen in
ahnlichem Mal3e; Themen wie Finanzbildung
und die Bedeutung finanzieller Freiheit nehmen
durch Aufklarung und 6ffentliche Stimmen in der
Gesellschaft an Bedeutung zu.

Hervor sticht der Zuwachs (2023: 10,3 %; 2022:
7,6 %) im Bereich Investieren in
Aktien/Fonds/ETFs; allerdings ist hier der
Unterschied bei den Geschlechtern signifikant
(Frauen: 4,9 %; Manner: 15,6 %).

ELVISTT

Was hat sich an Ihrem Umgang mit lhrem privaten Geld seit dem letzten Jahr

verandert?

Bilde mich zum Thema Finanzen weiter - 7,0%

Spare mehr Geld (auch Kleinstbetrage) _ 16,6%
Spare weniger Geld - 12,4%
Spare gar nicht mehr _ 12,2%

Investiere mehr in Aktien / Fonds / ETFs [l 103%

Achte mehr auf nachhaltige
Finanzprodukte - 6,0%

Sparean altiéglchen binger <o [ NG
Energie) 36;0%
Plane meine Finanzen bewusster _ 27,8%
Nichts davon / eit nicht || N A AN 2o~

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Mehrfact

Befragun

ort moglich | Stat. Fehler

10.08.23-11.08.23

Civey
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FACTS ZUM FINANCIAL FREEDOM
REPORT 2023

o Reprasentative Online-Umfrage der LV 1871 mit Civey

o 8 Fragen rund um Financial Freedom

o Grundgesamtheit: Bundesburgerinnen und Bundesburger ab
18 Jahren

o Stichprobengrof3e: 2.500

o Erhebungszeitraum: 10. August bis 11. August 2023
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